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Lukion opiskelijalle

Tahan oppaaseen on koottu kaikki Siikajoen lukion opetussuunnitelman mukaiset oppiaineet ja
niiden opintojaksot. Oppaan avulla voit laatia oman suunnitelman lukio-opintojesi suorittamiseksi
ja tehda valinnat aina seuraavaa lukuvuotta varten. Muista, ettd kaikkia opintojaksoja ei valtta-
matta jarjestetd joka vuosi.

Lukion paattdtodistuksen saaminen edellyttdd 150 opintopisteen suorittamista. Pakollisten opinto-
jaksojen liséksi sinun on suoritettava véahintadan 20 op valtakunnallisia valinnaisia opintoja seké
naiden liséksi riittdvé méaérd muita valinnaisia opintoja saadaksesi vahintaén 150 opintopistettd. Opin-
tojaksojen suorittamisen maaralla ei ole ylarajaa. Koulun omien opintojaksojen lisaksi voit valita
opintoja mm. Tutorhousen Digiluokasta, jossa on laaja kielivalikoima. Lukio-opintoihin voit myods
hyvéksi lukea muiden oppilaitosten kursseja (esim. korkeakoulujen, musiikkiopiston ja kesdyliopis-
ton kurssit)

Lukio-opinnot paattyvat ylioppilastutkintoon. Ylioppilastutkinto rakentuu pakollisen &idinkielen ja
ruotsin, vieraan kielen, matematiikan ja reaaliaineiden muodostamalle kokonaisuudelle. Kokeessa on
valittava pakollisen didinkielen lisaksi edelld mainituista 4 ainetta, joiden kokeet on laadittu

pakollisten ja valtakunnallisten valinnaisten opintojaksojen pohjalta. N&issa aineissa on tarkoituksen-

mukaista opiskella kaikki tarjotut opintojaksot.

Valintojen tekeminen

Lukion ainevalinnat

1. Aidinkielen ja viestinnan taidot ovat tirkeita kaikessa jatkokoulutuksessa ja tydelamassa.
2. Ala- tai yléakoulussa aloitettuja kieliopintoja kannattaa jatkaa.
3. Opinnoista voi rakentaa ammatinvalintasuunnitelmista riippuen:

e matemaattisluonnontieteellisen kokonaisuuden

e Kieli- ja reaaliainepohjaisen kokonaisuuden

e matemaattisia ja kieliopintoja yhdistavan kokonaisuuden

e taito- ja taideaineita korostavan kokonaisuuden.



Mink&an ainevalinnan poisjattdminen ei ole ammatinvalinnan kannalta peruuttamatonta — kannattaa
kuitenkin muistaa, ettd lukion pitk&n matematiikan tai fysiikan ja kemian laajan oppimadrén suorit-

taminen jalkikateen vaikkapa aikuislukiossa edellyttda huomattavaa itsekurial

Ensimmaisen vuoden opiskelijat

Ensimmaisen vuoden opiskelijat opiskelevat kaikki pakolliset opintojaksot omassa ryhméssééan
(suositus). Ennakkovalintalomakkeessa opiskelijat valitsevat alustavasti valinnaisia opintojaksoja.
Valinnaisten opintojaksojen ryhmét ovat sekaryhmié. Lopulliset valinnat ensimmaiselle lukuvuo-
delle tehd&n lukuvuoden alussa opinto-ohjaajan kanssa.

Toisen vuoden opiskelijat

Toisen vuoden opiskelijat opiskelevat kaikki pakolliset opinnot omassa ryhméssaéan (suositus). Lo-

pulliset opintojaksovalinnat tehdaan opintojaksotarjottimen pohjalta helmi-huhtikuussa.

Kolmannen — neljannen vuoden opiskelijat

Kolmannen ja neljannen vuoden opiskelijat tekevat valinnat opintojaksotarjottimen pohjalta helmi-

huhtikuussa. Opintojaksot ovat vapaasti valittavissa tarjottimelta.

MUISTA:

Tavoitteen saavuttaminen vaatii huolellista suunnittelua ja henkilékohtaista panostusta opinto-

jen loppuun saattamiseksi.

Mieti, miten saavutat tavoitteen:

- mité aineita haluat opiskella ja kuinka monta opintopistetta
- laske opintopisteet yhteen ja hahmota kokonaisuus

- miten jaat opintojaksot eri opintovuosille

- mitd yo-aineita aiot kirjoittaa ja hajautatko Kirjoitukset

- yo-kirjoitusten suunnittelu ja opintojaksojen valinta ovat tiukasti sidottuja toisiinsa



Taulukossa on viitteelliset opintopistemaarat vuosiluokittain:

1. vuosi 2. VUuosi 3. vuosi 4. vuosi
3 vuotta 60 60 30 150
3,5 vuotta 50 44 44 12 150
4 vuotta 48 38 36 28 150

Tutustu opintojaksotarjottimeen ja tee opiskelusuunnitelma jaksoittain seuraavalle lukuvuodelle.

Mieti, montako opintopistetta haluat opiskella ja miten selviydyt koeviikosta. Lukioaikanasi sinulla

on mahdollisuus tarkistaa valintojasi viimeistdan viikkoa ennen seuraavan jakson alkua. Muutokset

valinnoissa tekee opinto-ohjaaja.




Siikajoen lukion tuntijakotaulukko

Siikajoen lukion tuntijako LOPS 2021

Pakolliset opin-
Oppiaineryhma not Valtakunnalliset Paikalliset
ja oppaine opintopisteina valinnaiset op. valinnaiset op.
Aidinkielen ja kirjallisuuden,
toisen kotimaisen kielen ja
vieraiden kielten opinnot
Aidinkieli ja kirjallisuus 12 6 8
Suomi toisena kielena ja kirjallisuus 12 6 2
A -kieli: englanti 12 4 3
B1 -kieli: ruotsi 10 4 5
B3 -kieli: saksa* 16 4
Matemaattis-luonnontieteelliset
opinnot
Matematiikan yhteiset opinnot 2
Matematiikan lyhyt oppimaara 10 4 2
Matematiikan pitka oppimaara 18 6 4
Biologia 4 6 2
Maantiede 2 6 2
Fysiikka 2 12 2
Kemia 2 8 4
Humanistis-yhteiskunnalliset
opinnot
Filosofia 4 4 0
Psykologia 2 8 4
Historia 6 6 0
Yhteiskuntaoppi 6 2 0
Uskonto tai eldmankatsomustieto 4 8 0
Terveystieto 2 4 2
Taito- ja taideaineiden
opinnot
Liikunta 4 6 8
Musiikki 2taid 4 2
Kuvataide 2tai 4 4 0




Opinto-ohjaus 4 2

Temaattiset opinnot 7
Lukiodiplomit (ku, li, mu) 6
Hevosalan opinnot 19-23

Pakolliset opinnot yht. 94 tai 102 op.
Valtakunnalliset valinnaiset opinnot vahintaan 20 op.
Opinnot yhteensa vahintaan 150 op.

* Muita B3 -kielia on mahdollista opiskella yhteistyossa Tutorhousen Digiluokan kautta

Aidinkieli ja kirjallisuus

OPINTOJAKSO 1 |2+3|4 |5 |6+7(8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15
P = pakollinen P |P P |P |P PIV|V |V |]O|O|O|O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |1 1 |2 |2 312 (3 |3 |2 |2 |2-]|2-
SUORITUSAIKA 3 |3

Pakolliset opintojaksot:

Al1 Tekstit ja kirjoittaminen

Opintojaksossa keskitytddan monimuotoisten tekstien ominaisuuksiin ja rakenteisiin seké Kirjoitus-
prosessin vaiheisiin ja tekstien pohjalta kirjoittamiseen: referointiin ja kommentointiin. Opintojak-

sossa opiskellaan myds kielen- ja tekstinhuoltoa.



Al12+AlI3 Kieli ja vuorovaikutus

Opintojaksossa perehdytéén erilaisiin kielikasityksiin ja kielipolitiikkaan seka kielenohjailun peri-
aatteisiin, monilukutaidon kasitteeseen ja laajaan tekstikésitykseen seka tekstilajin kasitteeseen. Jak-
son aikana opiskelija pohtii omaa viestijdkuvaansa ja kehittaa erityisesti ryhmaviestintataitojaan.
Opiskellaan vuorovaikutustilanteiden analyysia ja nonverbaalin viestinnan ilmigité ja pohditaan kie-

len ja identiteetin suhdetta seké kielen tilanteista vaihtelua.

Al4 Kirjallisuuden tulkinta

Opintojaksossa perehdytaén kirjallisuuden lajeihin, lukemisen tapoihin ja kertomuksellisuuteen eri-
laisissa teksteissé. Kirjallisuutta kasitella&n analysoiden ja elamyksellisesti.

AI5 Tekstien tulkinta

Opintojaksossa keskitytadn medialukutaidon kehittdmiseen ja vaikuttamisen keinojen opiskeluun.
Opiskeltavana ovat myds muun muassa median rooli yhteiskunnallisena vaikuttajana, sananvapaus,

mediaetiikka ja tekijanoikeudet seka lahdekritiikin ja tiedonhankinnan ja -hallinnan taidot

Al6+Al7 Kirjoittaminen ja vuorovaikutus

Opintojaksossa syvennetéan Kirjoitusprosessin hallinnan taitoja, harjoitellaan palautteen antamista
ja vastaanottamista, opiskellaan tekstien pohjalta kirjoittamista seka kielen- ja tekstinhuoltoa ja hae-
taan omaa ilmaisutapaa sanataideharjoituksin. Késiteltdvana ovat myds tekstin rakenteen, kielen ja
ilmaisutavan vaikutukset tekstin merkitykseen. Harjaannutetaan esiintymistaitoja, pohditaan esiinty-
misrohkeutta ja -jannitystd, tuotetaan puhuttuja teksteja myds digitaalisissa ymparistoissa, syvenne-
taan kykya analysoida ja arvioida puhetta ja audiovisuaalista viestintédé seké opiskellaan vuorovai-

kutustaitoja ja -etiikkaa eri viestikanavissa, kuten sosiaalisessa mediassa.



Al8 Kirjallisuuden kontekstit

Opintojaksossa tarkastellaan kaunokirjallisuutta osana erilaisia konteksteja ja luetaan teksteja eri

nékokulmista. Suomen kirjallisuutta tarkastellaan osana maailmankirjallisuutta.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot:

Al9 Vuorovaikutus

Opintojaksossa syvennetaan pakollisissa vuorovaikutusjaksoissa opittuja tietoja ja taitoja. Sisaltd
painottuu jatko-opinnoissa ja ty6elaméssa tarvittavien vuorovaikutustaitojen opiskeluun. Esiin tule-
vat niin vaativat vuorovaikutustilanteet kuin kulttuuriset erot. Opintojaksossa varmennetaan myaos
argumentoivan puheenvuoron esittdmista. Opiskeluun voidaan liittad toisen asteen puheviestinnan

paattokokeeseen eli PUHVI-kokeeseen osallistuminen

Al10 Abin Kirjoitustaito

Opintojaksossa syvennetdan omadanisen pohtivan tai kantaa ottavan tekstin laatimista aineistojen
pohjalta ja harjoitellaan Kkirjoitusprosessin eri vaiheita sekd kerrataan kielen- ja tekstinhuoltoa.

Opintojaksossa harjoitellaan kirjoitustaidon yo-kokeeseen.

Al11 Abin lukutaito

Opintojaksossa syvennetddn monimuotoisten asia- ja mediatekstien seka fiktiivisten tekstien ana-
lyysia ja tulkintaa sek& oman perustellun tulkinnan esittdmista tarkoituksenmukaisia kasitteita kayt-
téden. Opintojaksossa harjoitellaan lukutaidon yo-kokeeseen

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

Al12 Kielenhuoltoa ja kielitietoa

Opintojaksolla ymmérretaan selkeédn yleiskielen merkitys Kirjallisessa viestinnédssa opiskelu- ja tyo-
eldmataitona. Harjaannutaan muokkaamaan omaa tekstid vastaamaan erilaisten viestintatilanteiden

vaatimuksia ja yo-kokeessa edellytettavaa kielitaitoa.



Al13 Luova kirjoittaminen

Kurssin tavoitteena on, etta opiskelija saa vapaasti kokeilla erilaisia kirjoittamisen tapoja. Kurssin
aikana han oppii havaitsemaan kielen monenlaiset mahdollisuudet ja p&asee harjoittelemaan niita.
Kurssilla padhuomio ei ole oikeinkirjoituksessa, vaan oman persoonallisen kirjoitustyylin 16ytami-
sessa. Kurssilla kirjoitamme monenlaisia, l&hinna kuvitteellisia teksteja, tutustumme proosan, lyrii-
kan ja draaman ilmaisukeinoihin seka arvioimme muiden Kirjoittamia teksteja. Kurssi arvioidaan

suoritusmerkinnalla.

Al14 llmaisun iloa

Opiskelija tutustuu ilmaisutaidon luonteeseen ja omiin esiintymisvalmiuksiin. Opiskelija padsee te-
kemaan erilaisia ilmaisutaidon harjoituksia yksin ja ryhmén kanssa. Kurssin keskeisina tavoitteina
on esiintymisjannityksen vahentdminen ja oman ilmaisun vapauttaminen. Ryhma voi halutessaan
valmistaa esityksié koulun juhliin tai muille, yhdessa ryhméléisten kesken sovittavissa oleville ylei-
sOille.

Al15 Lukuintoa lukupiirissa

Opintojaksolla luetaan monenlaisia teoksia eri genreista. Tutustutaan runouteen, novelleihin ja ndy-
telmiin. Lisdksi tutustutaan uutuusteoksiin ja klassikoihin. Teoksista voidaan keskustella omassa
lukupiirissa, osallistua yleisiin verkkokeskusteluihin, laatia arviointeja verkkoon tai valmistaa erilai-
sia esityksid. Tehdaan yhteistyota kirjaston kanssa. Tarkemmin kurssin suorituksesta sovitaan opin-
tojakson alussa. Opintojaksosta saa suoritusmerkinnan.
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Suomi toisena kielena

OPINTOJAKSO |1 |2+3|4 |5 |6+7|8 |9 |10 (11|12
P = pakollinen P P P I|P |P P IV |V |V |O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |1 1 12 |2 3 12 |3 |3 |2
SUORITUSAIKA

Pakolliset opintojaksot

S21 Tekstit ja kirjoittaminen

Opintojaksossa keskitytadn monimuotoisten tekstien ominaisuuksiin ja rakenteisiin sek& kirjoitus-
prosessin vaiheisiin ja tekstien pohjalta kirjoittamiseen: referointiin ja kommentointiin. Opintojak-

sossa opiskellaan myds kielen- ja tekstinhuoltoa.

S22+S23 Kieli ja vuorovaikutus

Opintojaksossa perehdytéén erilaisiin kielikasityksiin ja kielipolitiikkaan seka kielenohjailun peri-
aatteisiin, monilukutaidon kasitteeseen ja laajaan tekstiké&sitykseen seka tekstilajin kasitteeseen. Jak-
son aikana opiskelija pohtii omaa viestijadkuvaansa ja kehittaa erityisesti ryhmaviestintataitojaan.
Opiskellaan vuorovaikutustilanteiden analyysia ja nonverbaalin viestinnan ilmidita ja pohditaan Kie-

len ja identiteetin suhdetta seké kielen tilanteista vaihtelua.

S24 Kirjallisuuden tulkinta

Opintojaksossa perehdytdén kirjallisuuden lajeihin, lukemisen tapoihin ja kertomuksellisuuteen eri-

laisissa teksteissa. Kirjallisuutta kasitellaan analysoiden ja elamyksellisesti.
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S25 Tekstien tulkinta

Opintojaksossa keskitytaan medialukutaidon kehittdmiseen ja vaikuttamisen keinojen opiskeluun.
Opiskeltavana ovat myds muun muassa median rooli yhteiskunnallisena vaikuttajana, sananvapaus,

mediaetiikka ja tekijanoikeudet seka lahdekritiikin ja tiedonhankinnan ja -hallinnan taidot.

S26+S27 Kirjoittaminen ja vuorovaikutus

Opintojaksossa syvennetaan kirjoitusprosessin hallinnan taitoja, harjoitellaan palautteen antamista
ja vastaanottamista, opiskellaan tekstien pohjalta kirjoittamista seka kielen- ja tekstinhuoltoa ja hae-
taan omaa ilmaisutapaa sanataideharjoituksin. Késiteltdvana ovat myds tekstin rakenteen, kielen ja
ilmaisutavan vaikutukset tekstin merkitykseen. Harjaannutetaan esiintymistaitoja, pohditaan esiinty-
misrohkeutta ja -jannitystd, tuotetaan puhuttuja teksteja myds digitaalisissa ymparistoissa, syvenne-
taan kykya analysoida ja arvioida puhetta ja audiovisuaalista viestintda seké opiskellaan vuorovai-

kutustaitoja ja -etiikkaa eri viestikanavissa, kuten sosiaalisessa mediassa.

S28 Kirjallisuuden kontekstit

Opintojaksossa tarkastellaan kaunokirjallisuutta osana erilaisia konteksteja ja luetaan teksteja eri

nakokulmista. Suomen kirjallisuutta tarkastellaan osana maailmankirjallisuutta.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

S29 VVuorovaikutus

Opintojaksossa syvennetaan pakollisissa vuorovaikutusjaksoissa opittuja tietoja ja taitoja. Sisaltd
painottuu jatko-opinnoissa ja tyGelaméssa tarvittavien vuorovaikutustaitojen opiskeluun. Esiin tule-
vat niin vaativat vuorovaikutustilanteet kuin kulttuuriset erot. Opintojaksossa varmennetaan myos
argumentoivan puheenvuoron esittdmistd. Opiskeluun voidaan liittaa toisen asteen puheviestinnan

paattokokeeseen eli PUHVI-kokeeseen osallistuminen.
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S210 Abin kirjoitustaito

Opintojaksossa syvennetdan omadanisen pohtivan tai kantaa ottavan tekstin laatimista aineistojen
pohjalta ja harjoitellaan kirjoitusprosessin eri vaiheita sekd kerrataan kielen- ja tekstinhuoltoa.

Opintojaksossa harjoitellaan kirjoitustaidon yo-kokeeseen.

S211 Abin lukutaito

Opintojaksossa syvennetddn monimuotoisten asia- ja mediatekstien seka fiktiivisten tekstien ana-
lyysia ja tulkintaa sekd oman perustellun tulkinnan esittdmista tarkoituksenmukaisia késitteita kayt-

téden. Opintojaksossa harjoitellaan lukutaidon yo-kokeeseen.

Paikallinen valinnainen opintojakso

S212 Kielenhuoltoa ja Kielitietoa

Opintojaksolla ymmérretaan selkedn yleiskielen merkitys Kirjallisessa viestinnéssa opiskelu- ja tyo-
elamataitona. Harjaannutaan muokkaamaan omaa tekstia vastaamaan erilaisten viestintatilanteiden

vaatimuksia ja yo-kokeessa edellytettavaa kielitaitoa.
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Englanti

OPINTOJAKSO |0 |1+2|3 (4 |5 (6 |7 |8 |9
P = pakollinen O |P PP |P [P |V |V IO
V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |1 1 12 (2 |2 |3 |3 |3
SUORITUSAIKA

Pakolliset opintojaksot

ENA1+ENA2 Englanti 1-2

Opintojakson tehtdvéana on avata lukion kieltenopiskelun tavoitteita suhteessa jatkuvaan oppimiseen
ja tulevaisuuden tarpeisiin muutosten monikielisessa maailmassa. Opintojakso totuttaa opiskelijaa
lukion kieltenopiskeluun, jossa kohdekielta kaytetdan mahdollisimman paljon. Tehtdvana on kehit-
taa opiskelijan kielitietoisuutta ja kieli-identiteettid seka itse- ja vertaisarviointitaitoja sekd vahvistaa
opiskelijan ja ryhmén hyvinvointiosaamista. Opintojakson tehtavéand on myos tarkastella englannin
kielen aseman kehittymisté lingua francana globaaleissa konteksteissa ja vuorovaikutustilanteissa,
joissa englanti ei valttdmatta ole kenenkéén aidinkieli. Tehtavand on myos tarkastella, miten kieli ja
Kielitaito vaikuttavat eettisesti kestavaan toimintaan kaikessa viestinnassa. Opintojaksossa avataan

rakentavan vuorovaikutuksen (mediaatio) kasitetta keskeisend kielitaidon osa-alueena.

ENA3 Englanti 3

Opintojakson tehtdvané on syventaa kulttuurista ymmarrysta. Opintojaksossa tarkastellaan kielten ja
kulttuurien moninaisuutta sekd arvoja ja merkityksig, jotka vélittyvét kulttuurin kautta yksil6lle ja
yhteisolle. Taiteiden merkitysta tarkastellaan niiden vaikuttavuuden kautta. Opiskelijaa ohjataan

hyddyntdmadn muita opintoja tai oppimisymparistdja seka elaméanpiirejaan.
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ENA4 Englanti 4

Opintojakson tehtavéana on kehittaa ajattelu- ja opiskelutaitoja harjoittelemalla kriittisia luku- ja tie-
donhankintataitoja seké niihin pohjautuvia soveltamisen ja tuottamisen taitoja. Opintojaksossa tar-
kastellaan osallisuuden, aktiivisen toimijuuden ja demokratian rakentumista englannin kielella kie-

lellisesti, kulttuurisesti ja katsomuksellisen monimuotoisessa maailmassa.

ENAGS Englanti 5

Opintojakson tehtavéana on syventéa opiskelijan tiedonhankinnan taitoja, erityisesti lahteen luotetta-
vuuden tarkastelun ndkdkulmasta, ja vahvistaa hanen tekstin tulkitsemiseen ja tuottamisen taitojaan.

Tehtavana on myds vahvistaa opiskelijan taitoja esittad kysymyksia ja etsia vastauksia tai hahmo-

tella ratkaisuja itsendisesti ja ryhman jasenena

ENAG6 Englanti 6

Opintojakson tehtavana on syventaa opiskelijan késitysta kielitaidosta tydelamataitona ja sosiaali-
sena pddomana muuttuvassa maailmassa. Opintojaksossa pohditaan jatko-opinto- ja urasuunnitel-

mia seka tyontekoa myos kansainvalisessa kontekstissa.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

ENA7 Englanti 7

Opintojakson tehtdavana on valmistaa opiskelijaa maailmankansalaiseksi, jolla on tietoa, taitoa ja
tahtoa osallistua globaaleista ymparistokysymyksista kaytaviin keskusteluihin. Nakékulmia tarkas-
tellaan opiskelijan omasta elinpiirista kdsin, mutta opintojaksossa tutustutaan myds kansainvélisten

organisaatioiden tapoihin kasitella kestavaan elaméntapaan liittyvia kysymyksia.

ENAS8 Englanti 8

Opintojakson tehtdvané on harjaannuttaa opiskelijan monipuolista suullista kielitaitoa, jota tarvitaan

kansainvéliseen toimijuuteen, seké tarjota opiskelijalle jatkuvan oppimisen valineitd oman suullisen
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kielitaidon kehittdmiseksi. Tehtdvana on myds vahvistaa neuvottelemisen taitoja seké toisen arvos-
tamista ja huomioon ottamista. Opintojaksoon sisaltyy Opetushallituksen tuottaman suullisen kieli-

taidon kokeen tai erillisen ohjeistuksen mukaisten naytt6jen suorittaminen.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

ENARUBO Englannin ja ruotsin kertaus

Opintojakson aikana kerrataan englannin ja ruotsin lukio-opintojen kannalta keskeisimmat kieliopil-
liset rakenteet ja harjoitellaan monipuolisesti niin Kirjallisesti, suullisesti kuin myds kuullun- ja lue-

tun ymmartadmisharjoitusten avulla.

ENAO9 Englannin kertaus abiturienteille

Tavoitteena kerrata lukion aikana lapikaytya asiaa. Kappaleteksteissa tulee esille uutta sanastoa,
monin paikoin hyvinkin spesifeista eriloisaloista. Kielioppiosioissa sen sijaan ei opeteta endd mitééan
varsinaisesti uutta, vaan toistetaan ja syvennetdan lukion opintojaksoissa aiemmin opittua. Opinto-
jakson tavoitteena on valmentaa ja valmistaa oppilaita englannin ylioppilaskirjoituksia varten, joten
kirjan tehtavien rakenne jaljittelee ylioppilaskirjoitusten vastaavia. Opintojakso on suunnattu pitkén
englannin Kirjoittajille, joten tehtavat on raatéloity sen mukaisesti. Opintojaksoon osallistuvat ly-

hyen englannin kirjoittajat hyotyvat harjoituksista myas.
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Ruotsi

OPINTOJAKSO |0 |1+2|3 4 516 |7 |8 |9
P = pakollinen O |P P P PV |V O]|O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |1 2 2 2 |3 |3 |2 |3
SUORITUSAIKA

Pakolliset opintojaksot

RUB1+RUB2 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetti ruotsinkielisessa arjessani

Opintojakson aikana opiskelija pohtii omaa kielitaitoaan ja omia vahvuuksiaan. Tavoitteena on roh-
kaistua kayttamaan ruotsin kielta arkipaivaisissa tilanteissa. Pohditaan omia opiskelustrategioita ja
etsitaan itselle sopivia tydtapoja. Syvennetdan tietdmysta suomen ja ruotsin kielen vaikutuksesta toi-
siinsa ja Suomen kieliolosuhteista. Aihepiirind opiskelijan omasta elamésta, ihmissuhteista ja 1a-
hiymparistosté kertominen ruotsiksi. Harjoitellaan myos palautteen antamista ja vastaanottamista.

Opintojakson aikana opiskelija laatii myos Kieliprofiilin ja asettaa omia tavoitteita oppimiselle.

RUB3 Kulttuuri ja mediat

Opintojakson aikana opiskelija tutustuu suomenruotsalaisiin, ruotsalaisiin ja muihin pohjoismaisiin
kulttuuri-ilmi6ihin. Tutustutaan myos ruotsinkielisiin medioihin ja ruotsinkielisten lahteiden hyo-
dyntamiseen tiedonhaussa. Perehdyt&én ruotsinkielisiin uutisteksteihin ja p&dasioiden ymmartami-

seen niista. Kéasitelladn mydos opiskelijoita kiinnostavia ajankohtaisia aiheita ruotsiksi.
RUB4 Ymparistomme
Harjoitellaan erilaisten tekstien tulkitsemista aiheena eri elinymparist6t, kulttuurien moninaisuus ja

yhteiskunnat. Harjoitellaan kirjallista tuottamista mielipiteen ilmaisemisessa ja lyhyen ohjatun teks-

tin laatimisessa. Kasitellddn myos ajankohtaisia yhteiskunnallisia aiheita nuorten nakékulmasta.
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RUBS Opiskelu ja ty6elaméa

Opintojakson aikana harjoitellaan ruotsin kielen kayttamista erilaisissa opiskeluun ja tyéntekoon
liittyvissé vuorovaikutustilanteissa. Tutustutaan teksteihin, jotka liittyvat nuorten opiskeluun, tyo-
eldmaan ja itsendistymiseen. Pohditaan my0s jatko-opintoja, urasuunnitelmia ja valmiuksia elinikai-

seen oppimiseen. Tdydennetaan kieliprofiilia tulevaisuuden tarpeita varten.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

RUBG Viesti ja vaikuta puhuen ruotsiksi

Opintojakson aikana vankennetaan puhumisen sujuvuutta ja harjoitellaan valmistelua edellyttavaa

suullista tuottamista. Opiskelija tiedostaa suullisen osaamisensa tason ja kehittdmistarpeensa ja saa
naistéd palautetta. Harjoitellaan eri vuorovaikutustilanteita ja dialogin rakentamista ja puhumisen eri
piirteitd. Tarjotaan aitoja ruotsinkielisid kontakteja opiskelijoille erilaisissa ymparistdissa mahdolli-

suuksien mukaan.

RUB7 Kestava elamantapa

Opintojakson aikana syvennetéén taitoa tulkita ja tuottaa ruotsin kielt& erilaisissa Kirjallisissa vuoro-
vaikutustilanteissa ja eri yleisoille. Laajennetaan sosiaalisen median tuntemusta ruotsin Kielta kéyt-
tamalla. Tutustutaan kansallisissa Kielitutkinnoissa vaadittavaan ruotsin taidon osaamiseen. Aiheina
kestava kehitys erityisesti opiskelijan omasta ndkokulmasta, eettisyys ja vastuullisuus sosiaalisessa

mediassa sekd sananvapaus

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

ENARUBO Englannin ja ruotsin kertaus

Opintojakson aikana kerrataan englannin ja ruotsin lukio-opintojen kannalta keskeisimmét kieliopil-
liset rakenteet ja harjoitellaan monipuolisesti niin Kirjallisesti, suullisesti kuin myds kuullun- ja lue-

tun ymmartadmisharjoitusten avulla.
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RUBS Kielioppikertaus

Opintojakson aikana harjoitellaan ruotsin kielen keskeisié kielioppirakenteita monipuolisesti opis-

kelijoiden omat toiveet huomioon ottaen.

RUB9 Abiruotsi ja Kirjoittaminen

Opintojakson aikana harjoitellaan ylioppilaskirjoituksiin vanhojen ylioppilaskokeiden avulla. Opin-
tojaksossa tuotetaan monipuolisesti erilaisia teksteja seka tutustutaan prosessikirjoittamiseen. Li-
saksi harjoitellaan kuullun ja luetun ymmartamisté seka kaydaan l&pi ylioppilaskokeen rakennetta ja

ajankayttod kirjoitustilanteessa.

Saksa, B3 oppimaara

OPINTOJAKSO |1 2 3 |4 |5 (6 |7 |8 |9 |10
P = pakollinen V |V |[V|V |V |V |V |V | O0|O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 1 112 (2 |2 |3 (|3 |2 |3
SUORITUSAIKA

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

SA1 Uuteen kieleen tutustuminen

Opintojakson tehtdvand on motivoida pitkajanteiseen ja tavoitteelliseen kielenopiskeluun seké vah-
vistaa opiskelijan mielenkiintoa uutta kielta ja kulttuureja kohtaan. Opiskelijaa rohkaistaan toimi-
maan kohdekielell aktiivisesti, monenlaisia alkeiskielitaitoa kompensoivia vuorovaikutusstrategi-

oita kéayttaen.
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SA2 Sosiaalinen kohtaaminen

Opintojakson tehtdvané on rohkaista opiskelijaa kdyttaméan vahaistakin Kielitaitoa vuorovaikutusti-
lanteissa ja hyddyntaméaéan kielta vaylana omien mielenkiinnon kohteiden pariin, myds maailmanku-

van laajentamiseksi.

SA3 Kieli vapaa-ajanvietossa ja harrastuksissa

Aihepiirit ja tilanteet liittyvat nuorten jokapéivéiseen elamaan, ihmissuhteisiin ja verkostoihin, kiin-
nostuksen kohteisiin, vapaa-ajanviettoon ja harrastuksiin. Opintojakson tehtavana on ohjata opiskelijaa muo-

dostamaan kokonaisndkemys perustason alkeisvaiheesta ja edistymisestd kohdekielen opinnoissa.

SA4 Kielen maantieteellinen levinneisyys

Tutustutaan oman maan ja saksankielisten maiden elamaan eri elinymparistoissa. Harjoitellaan pie-

nimuotoista kirjallista viestintaa.

SA5 Kielellinen hyvinvointi ja terveys

Tutustutaan erilaisiin hyvinvointiin, ihmissuhteisiin ja elaménvaiheisiin liittyviin teksteihin ja har-
joitellaan keskustelemaan niihin liittyvista asioista. Opintojakson tehtavéna on tarjota opiskelijalle
valineitd ilmaista kohdekielella tuntemuksiaan ja mielipiteitdan. Opintojaksossa harjoitellaan vuoro-

vaikutuksen yll&pitoa ja aktiivisen kuuntelun taitoa.

SA6 Kulttuuriaiheet

Opintojakson tehtdvané on ohjata opiskelija kielialueen kulttuurisesti ja historiallisesti keskeisten

aiheiden pariin. Opintojaksossa rohkaistaan opiskelijaa k&yttamaan kohdekielta itselle kiinnostavia

kulttuuriaiheita tutkiessa. Opintojakson aikana opiskelija tekee oman kohdekielisen tuotoksen.
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SAB37 Opiskelu ja tydelaméa

Opintojakson tehtdvéana on vahvistaa opiskelijan itsetuntoa kielenkéyttdjana tarjoamalla mahdolli-

suuksia pohtia ja harjoitella kielta erilaisissa jatko-opintoihin ja tydelamaan liittyviss tilanteissa.
SA8 Media ja lahdekritiikkKi

Opintojakson tehtdvana on rohkaista opiskelijaa lukemaan ja tulkitsemaan oman Kielitaitonsa mu-
kaisesti eri tasoisia ja pituisia teksteja. Opintojaksossa vahvistetaan tekstien tulkitsemiseen tarvitta-
via strategioita ja syvennetdan taitoa tuottaa kieltd vuorovaikutustilanteen edellyttamélla tavalla ot-

taen huomioon viestin vastaanottaja.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

SA9 Kielioppikertaus

Opintojakson tavoitteena on kerrata saksan kielen keskeiset kielioppirakenteet ylioppilaskirjoituksia

silmélla pitaen.

SA10 Abisaksa ja kirjoittaminen

Opintojakson aikana harjoitellaan ylioppilaskirjoituksiin vanhojen ylioppilaskokeiden avulla. Opin-
tojaksossa tuotetaan monipuolisesti erilaisia tekstejé seka tutustutaan prosessikirjoittamiseen. Li-
séksi harjoitellaan kuullun ja luetun ymmartamisté seké kéydaan lapi ylioppilaskokeen rakennetta ja
ajankayttod kirjoitustilanteessa.



Matematiikka

KAIKILLE YHTEINEN PAKOLLINEN OPINTOJAKSO:

MAY1 Luvut ja yhtalo

Vahvistetaan pohjaa matematiikan opinnoille lukiossa. Syvennetdan keskeisten laskutoimitusten

osaamista. Liséksi tutustutaan tarkeimpiin matematiikan ohjelmistoihin.

PITKA MATEMATIIKKA

OPINTOJAKSO |2 |3

10

11

12

13

14

15

P = pakollinen P |P
V = valtakunnalli-
nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen

SUOSITELTAVA |1 |1
SUORITUSAIKA

Pakolliset opintojaksot:

MAAZ2 Funktiot ja yhtalot 1

Kaésitella&n seka polynomifunktioita etté toisen ja korkeamman asteen polynomiyhtél6iden ja epé-

yhtéldiden ratkaisemista.

MAA3 Geometria

21

Pohditaan geometrian ongelmia kaksiulotteisissa tilanteissa kayttden hyvéksi kuvioiden ja kappalei-

den yhdenmuotoisuutta seka suora- ja vinokulmaisen kolmion trigonometriaa.
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MAA4 Analyyttinen geometria ja vektorit

Tutustutaan koordinaatistoon vektoreiden avulla seké tutkitaan kuvioiden ominaisuuksia, etdisyyk-
sid ja kulmia. Luodaan yhteyksi& geometristen ja algebrallisten késitteiden vélille k&siteltdessé suo-
ran, ympyran ja paraabelin yhtélgita, yhtaloryhmaén ratkaisemista ja etaisyyksien maarittamista.
MAAS Funktiot ja yhtalot 2

Opitaan tutkimaan trigonometrisia funktioita yksikkdympyran avulla ja ratkaisemaan trigonometri-
sia yhtaloit4. Tutkitaan juuri-, eksponentti- ja logaritmifunktioita seka ratkotaan niihin liittyvia yhté-
16ita.

MAAG Derivaatta

Opitaan derivoimaan polynomi- ja rationaalifunktioita, juurifunktioita, sini- ja kosinifunktioita seké
eksponentti- ja logaritmifunktioita. Harjoitellaan derivointiin liittyva sdéntoja. Opitaan tutkimaan
funktion kulkua ja méarittaméaan aariarvoja.

MAAT Integraalilaskenta

Maaritetadn alkeisfunktioiden integraalifunktioita ja opitaan maaratyn integraalin ja pinta-alan vali-

nen yhteys.

MAAS8 Tilastot ja todennakoisyys

Havainnollistetaan diskreettejé ja binomijakaumia. Perehdytaan tilastoihin ja todennékdisyyteen
liittyvin késitteisiin. Harjoitellaan klassista ja tilastollista todennakoisyytta.

MAA?9 Talousmatematiikka

Matematiikan opintojakso, jossa kdydaan talousmatematiikan keskeisid osa-alueita..

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot:
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MAA10 3D-geometria

Vahvistetaan vektorilaskennassa opittuja taitoja ja harjoitellaan vektoriesitysta kolmiulotteisessa

koordinaatistossa. Sovelletaan differentiaali- ja integraalilaskentaa avaruusgeometriassa.

MAAL11 Algoritmit ja lukuteoria

Harjoitellaan algoritmisen ajattelun peruskasitteita seka algoritmien ohjelmointia. Tutustutaan luku-

teorian peruskasitteisiin ja lauseisiin.

MAA12 Analyysi ja jatkuva jakauma

Syvennetdén, tdydennetéén ja sovelletaan differentiaali- ja integraalilaskennan taitoja. Tutkitaan
funktion jatkuvuutta ja derivoituvuutta, kddnteisfunktioita, raja-arvoa aarettdmyydessd, epéoleellisia

integraaleja seka jakaumia.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot:

MAAZ13 Pitkdn matematiikan kertaus

Y lioppilaskirjoituksiin valmistava opintojakso

MAA14 Pitkdn matematiikan perusteiden kertaus

Yhden opintopisteen laajuinen opintojakso

MAAU15 Haastavat ylioppilastehtavat

Yhden opintopisteen laajuinen opintojakso
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LYHYT MATEMATIHKKA

OPINTOJAKSO |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

P = pakollinen

V = valtakunnalli-
nen valinnainen P{P|P|P|P|P|IV]|]V]|O
O=paikallinen va-
linnainen

SUOSITELTAVA
SUORITUSAIKA | 1 |1 |2 |2 |2 |2 |2]|2]3

Pakolliset opintojaksot

MAB?2 Lausekkeet ja yhtalot

Matematiikkaa jokapaivéisen eldaman ongelmien ratkaisemisessa. Yhtaldiden, polynomifunktioiden

ja lukujonojen kasittelyé ja soveltamista.

MAB3 Geometria

Kuvioiden ja kappaleiden geometristen ominaisuuksien tutkimista ja geometristen ongelmien rat-

kaisua. Suorakulmaisen kolmion trigonometriaa sek& pinta-alojen ja tilavuuksien laskemista.

MAB4 Matemaattisia malleja

Reaalimaailman ilmididen mallintaminen. Lineaarisen ja eksponentiaalisen mallin soveltaminen ja

arvioiminen. Eksponenttiyhtélon ratkaiseminen logaritmin avulla.
MABS Tilastot ja todennakaisyys
Tilastoaineistojen monipuolinen kasittely. Tilastoaineiston havainnollistaminen tunnusluvukujen

maarittdminen. Todenndkoisyys ja sen maarittdminen laskulakien ja havainnollistavien mallien

avulla.
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MABG6 Talousmatematiikan alkeet

Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija syventéé prosenttilaskennan taitojaan sekda ymmartaa

talouselaméssa kaytettyja kasitteitd. Talousmatematiikan peruskasitteiden ja -taitojen harjoittelu.

MAB7 Talousmatematiikka

Opintojakso, jossa opiskellaan talousmatematiikkaa.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

MABS8 Matemaattinen analyysi

Derivaatan késite muutosnopeuden mittana. Graafinen ja numeerinen ldhestymistapa. Polynomi-

funktion suurin ja pienin arvo. Graafiset ja numeeriset menetelmat.

MAB9 Tilastolliset ja todenndkdisyysjakaumat

Normaalijakauma ja jakauman normittamisen késitteet. Tilastojen ja todennakdisyyksien monipuo-

linen kasittely. Toistokoe, binomijakauma, luottamusvélin kasite.

Paikallinen valinnainen opintojakso

MAB10 Lyhyen matematiikan kertaus

Kerrataan paapiirteittdin koko lukion lyhyen matematiikan pakollinen oppimdard. Valmistaudutaan

lyhyen matematiikan ylioppilaskirjoituksiin.
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Biologia

OPINTOJAKSO |1 |2+3|4 |5 |6 |7
P = pakollinen P |P V|V |V |O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 2 |2 |2 |3
SUORITUSAIKA

Pakolliset opintojaksot

Bl1 Elama ja evoluutio

Kurssilla perehdytéan elaman edellytyksiin, soluun elamén perusyksikkoné ja kaikille elicille tun-
nusomaisiin piirteisiin. Kurssilla tutustutaan biologian tapaan hankkia ja kuvata tietoa seké biologi-
aan osana luonnontieteellista ajattelua. Keskeinen ndkékulma on evoluutio ja sen merkityksen ym-

martdminen.

B12+BI3 Biologia

Kurssi tarkastelee ekologian perusteita ja elaman monimuotoisuutta seké sen uhkia Suomessa ja
muualla maailmassa. Keskeisind teemoina ovat luonnon monimuotoisuutta uhkaavat tekijat ja mah-
dollisuudet suojella monimuotoisuutta. Opintojakso perehdyttdd myds muihin ekologisiin ymparis-

téongelmiin.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

B14 Solu ja perinnollisyys
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Opintojakson tarkoituksena on auttaa syventamaan ymmarrysté solun rakenteesta ja toiminnasta.
Kurssilla tarkastellaan myds solun toiminnan ohjaamista, solujen lisd&ntymista ja periytymisen pe-
rusteita. Kurssin tyotavoille on keskeista kokeellisuus ja opiskelijan omat tutkimukset.

BI5 Ihmisen biologia

Opintojaksossa perehdytdén ihmisen anatomiaan ja fysiologiaan. Keskeisié tarkastelun kohteita ovat
ihmisen elintoiminnot, lisd&dntyminen seké perimén ja ympariston merkitys ihmisen terveyteen.
Opintojaksossa tarkastellaan ihmiselimiston kykya sopeutua muutoksiin ja puolustautua ulkoisia

uhkia vastaan.

B16 Biotekniikka ja sen sovellukset

Biologisen tutkimuksen merkitys tulevaisuuden ongelmien ratkaisemisessa. Opintojaksossa pereh-
dytdan biologian erilaisiin sovelluksiin ladketieteessd, teollisuudessa, elintarviketuotannossa ja
luonnonvarojen kestavén kehityksen mukaisessa kéaytossa. Keskeisia tarkastelun kohteita ovat gee-
niteknologian ja mikrobiologian erilaiset sovellukset. Opintojaksossa opiskelija suunnittelee ja to-
teuttaa biologian soveltamiseen liittyvan kokeen tai tutkimuksen. Suositeltavaa on, etta pakolliset
kurssit seké B14 on suoritettu ennen tata kurssia.

Paikallinen valinnainen opintojakso

B17 Biologian kertaus

Biologian valtakunnallisten opintojaksojen kertaus erityisesti Kirjoittajille
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Maantiede

OPINTOJAKSO |1 |2 (3 |4 |5 |GE3+HI6
P = pakollinen P|{V| V|V O |V
V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 (2 |2 |2 |3 |2
SUORITUSAIKA 3 |3 3

Pakollinen opintojakso

GE1 Maailma muutoksessa

Opintojakso perehdyttéa opiskelijan muuttuvan maailman ja sen alueellisten ongelmien tarkaste-
luun. Opintojakson aikana seurataan ajankohtaisuutisointia eri puolilta maailmaa ja hahmotetaan
globaaleja riskialueita seké luonnonriskien, ymparistoriskien ettd ihmiskunnan riskien kannalta.
Opintojakso kasittelee myds eri puolilla maailmaa tapahtuvaa myonteista kehitysta ja mahdollisuuk-
sia hillita, varautua, ennakoida seka sopeutua riskeihin. Keskeisia nakokulmia ovat ekososiaalinen

kestavyys, kiertotalous ja globaalit kehityskysymykset.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

GE2 Sininen planeetta

Opintojaksossa tarkastellaan luonnonmaantieteen ilmidité ja syvennetéan ilma-, vesi- ja kivikehan
rakenteen ja toiminnan tuntemusta. Keskeisend ndkdkulmana ovat luonnossa tapahtuvat prosessit ja
niihin liittyvat syy-seuraussuhteet. Opintojaksossa tutustutaan luonnonmaantieteen tutkimusmene-
telmiin ja harjoitellaan geomediaa hyvaksi kéyttden tulkitsemaan luonnonmaisemia ja niiden syn-
tyd. Opintojakso perehdyttdd luonnonmaantieteellisen tiedon kdyttdon yhteiskunnassa ja arkiela-

massa.
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GE3 Yhteinen maailma

Opintojaksossa tarkastellaan ihmismaantieteen ilmigité ja syvennetdén ihmistoiminnan alueellisten
piirteiden tuntemusta. Keskeisend ndkokulmana on luonnonvarojen ja ympériston tarjoamien mah-
dollisuuksien arviointi ihmistoiminnan kannalta. Opintojaksossa tutustutaan ihmismaantieteen tutki-
musmenetelmiin ja harjoitellaan geomediaa hyvéksi kayttaen tulkitsemaan ihmistoiminnan jasenty-
mistad maapallolla. Opintojakso perehdyttdd ihmismaantieteellisen tiedon kayttoon yhteiskunnassa ja

arkieldméssa.

GE4 Geomedia — tutki, osallistu ja vaikuta

Opintojakso perehdyttad aiemmilla opintojaksoilla hankittujen maantieteellisten tietojen ja taitojen
soveltamiseen tutkielman laatimisessa tai osallistumis- ja vaikuttamisprojektin toteuttamisessa. Kes-
keisid ndkokulmia ovat osallistuva suunnittelu, maailmanlaajuiset kehitystrendit ja geomedian

kaytto tutkimuksessa ja vaikuttamisessa.

Paikallinen valinnainen opintojakso

GE5 Maantieteen kertauskurssi

Maantieteen valtakunnallisten opintojaksojen kertaus erityisesti Kirjoituksiin osallistuville

Fysiikka

OPINTOJAKSO 1+2 (3 |4 |5 |6 |7 |8 |9
P = pakollinen P V |V |V |V |V |V O

V = valtakunnalli-
nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 1 (1 (2 (2 |2 |3 |3
SUORITUSAIKA
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Pakollinen opintojakso

FY1+FY2 Fysiikka luonnontieteena

Opintojaksossa opitaan tuntemaan luonnonilmidéita ja ymmartamaén fysiikan peruskasitteita ja peri-
aatteita. Perehdytdan mydos fysiikan merkitykseen nykyaikana, jatko-opinnoissa ja tyoelé-

méssd. Keskeisina sisdltoja ovat tutustuminen perusvuorovaikutuksiin, fysikaaliseen maailmanku-
vaan, liikeilmidihin ja voimaan liikkeen muutoksen aiheuttajana. Kokeellisia menetelmid, tieto- ja
viestintdteknologiaa kéytetdén fysikaalisten tietojen hankinnassa. Suunnitellaan yksinkertaisia ko-

keita ja arvioidaan ja esitella&n kokeellisesti saatua tietoa.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

FY3 Energia ja lamp6

Opintojakson tavoitteena on oppia ymmartdmaan ja soveltamaan lampdilmididen kasitteita jokapdi-
vaisen elaman, ympariston, yhteiskunnan ja teknologian ilmitissa. Keskeisia sisaltdja ovat 1ampd ja
lampotila, kaasujen tilanmuutokset, lampdlaajeneminen, kappaleiden lampeneminen, olomuodon

muutokset ja lampoenergia, mekaaninen ty0 ja teho sekd energian sailyminen l[ampdopissa

FY4 Voima ja liike

Opintojakson keskeisena tavoitteena on perehtyd Newtonin lakeihin. Tama tapahtuu tutkimalla lii-
keoppia, jayké&n kappaleen tasapainoehtoja, kappaleen tasapainoehtoja kaltevalla tasolla, litkemaa-
rén ja energian sailymistd sek& pyorimiseen liittyvia yksinkertaisia tilanteita. Opintojaksossa opis-
kelija tutkii kokeellisesti voimaan ja liikkeeseen liittyvia ilmidita seké harjaantuu graafisten esitys-

ten k&yttdmisessé ja tuottamisessa.

FY5 Jaksollinen liike ja aallot
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Opintojaksolla kaydaan 1api varahdys- ja aaltoliikkeen keskeiset periaatteet, aaltoliikkeen heijastu-
minen, taittuminen, diffraktio, interferenssi ja seisovat aallot sekéd aéni aaltoliikeilmiona. Keskeisié

sisalt6ja ovat myds tasainen ympyréliike ja gravitaatiovuorovaikutus.

FY6 Sahko

Opintojaksolla tutkitaan kokeellisesti s&éhkoon liittyvia ilmioita ja tehdéan sahkoopin perusmittauk-
sia. Keskeisia sisaltoja ovat sahkostatiikan ja sahkodynamiikan perusilmiot, sdéhkdvarauksiin ja vir-

tapiireihin liittyvat kasitteet ja mittaustekniikat. Huomioidaan erityisesti sdéhkoturvallisuus.

FY7 Sahkdémagnetismi ja valo

Opintojaksossa tutustutaan vakaassa magneettikentéssa esiintyviin perusilmiéihin seka Maan mag-
neettikenttddn ja sen vaikutukseen kosmiseen sateilyyn. Muita keskeisié siséltdja ovat tutustuminen
muuttuviin magneettikenttiin ja niiden aiheuttamiin ilmiéihin, induktioon, vaihtovirtaan, vaihtovir-
tapiireihin sek& muuntajiin ja sahkdenergian siirtoon. Tutustutaan myds sahkomagneettisen séteilyn

spektriin, valon heijastumiseen, taittumiseen, interferenssiin ja diffraktioon.

FY8 Aine, sateily ja kvantittuminen

Tavoitteena on oppia tuntemaan fysiikan kehityksen kokonaiskuva ja yhteiskunnallinen merkitys
seké fysikaalisen tiedon patevyysalueet. Tutustutaan uusiin fysiikan teorioihin, kvantittumiseen,
dualismiin, aineen rakenteen tutkimiseen seka naiden tuottamaan tekniikan kehitykseen. Perehdy-
taan atomi- ja ydinfysiikan perusteisiin, ionisoivan sateilyn syntyyn ja vaikutuksiin seka sateilytur-

vallisuuteen ja séateilyn hyotykayttoon.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

FY9 Fysiikan kertaus

Kerrataan keskeisié fysiikan asioita ja opetellaan 16ytaméén yhteyksié eri aihepiirien alueilta. Ta-
voitteena on myos fysikaalisten laskuvalmiuksien parantaminen yo-tutkintoa varten. Huomioidaan

myos korkeakoulujen paasykokeet luonnontieteellisiin, teknillisiin ja ladketieteellisiin tiedekuntiin.
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Kemia

OPINTOJAKSO |1+2|3 |4 |5 |6 |7 |8
P = pakollinen P VIV |V |V | O|O
V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA | 1 1 (2 |3 (3 |2 |3
SUORITUSAIKA 3

Pakollinen opintojakso

KE1+KE2 Kemia, mina ja kestava tulevaisuus

Kurssilla tutustutaan kemian merkitykseen nykyaikana, jatko-opinnoissa, tydelamassa ja ympariston
kannalta. Kerrataan ja syvennetaan tietoja erilaisista aineista, erotusmenetelmisté, atomista, ainei-
den ominaisuuksista ja kemiallisista sidoksista. Keskeista on myds havainnointi, johtopéatdsten

teko seka turvallinen tydskentely.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

KE3 Molekyylit ja mallit

Opintojaksossa perehdytddn orgaaniseen kemiaan: hiiliyhdisteisiin, molekyylimallinnukseen ja ste-
reoisomeriaan. Tutustutaan spektrien antamaan tietoon aineen rakenteesta. Kokeellisissa tdissa val-
mistetaan ja laimennetaan liuoksia. Keskeista on kokeellisuus ja mallintaminen seka tieto- ja vies-

tintatekniikan hyddyntaminen.

KE4 Kemiallinen reaktio
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Opintojaksossa pohditaan, miten kemialliset reaktiot liittyvat jokapdivaiseen elamaamme ja vaikut-
tavat elinymparistossimme. Keskeista on rektioyhtaldiden Kirjoittaminen, tasapainoitus ja tulkitse-
minen. Tutustutaan epdorgaanisiin ja orgaanisiin reaktiotyyppeihin sekd teoriassa etté kokeellisesti.

Opiskellaan my6s ideaalikaasun tilanyhtalo.

KE5 Kemiallinen energia ja kiertotalous

Opintojaksossa tarkastellaan energiaa kemian ndkokulmasta. Keskeista on reaktioentalpia, reaktio-
sarjat ja seoslaskut sek& hapettumis-pelkistymisreaktiot. Opiskellaan my0ds sahkokemian keskeiset

sisallét. Opintojaksolla korostuu myds luonnontieteellinen tutkimus.

KEG6 Kemiallinen tasapaino

Opintojaksossa tutustutaan teollisuuden prosesseissa ja luonnossa tapahtuviin tasapainoreaktioihin
ja niiden merkitykseen. Keskeisia siséltdja ovat kemiallisen reaktion nopeus, homogeeninen tasa-
paino, hapot ja emékset sekd happo-emaéstasapaino, vahvat ja heikot protolyytit, puskuriliuokset.
Kurssilla on keskeistd myds reaktionoputeen ja tasapainoreaktioihin liittyvien ilmididen kokeellinen

tutkiminen seka ilmididen mallintaminen ja analysointi graafisesti sopivalla tietokoneohjelmalla.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

KE7 Kemian ja fysiikan laboratorioty6t

Kemian ja fysiikan laboratoriotyot-opintojaksolla perehdytéén laboratoriotdiden avulla syvemmin

kemiallisiin tutkimusmenetelmiin ja fysiikan perusmittauksiin.

KE8 Kemian kertauskurssi

Opintojaksolla kerrataan lukion kemian keskeisimmat siséllot ja opetellaan 10ytamaan yhteyksia eri
aihepiirien alueilta. Ratkaistaan ylioppilastehtévié ja valmistaudutaan ylioppilaskokeeseen.
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Filosofia

OPINTOJAKSO |1 |2 |3 |4
P = pakollinen
V =valtakunnalli- |P |P |V |V

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 | 2- | 2-
SUORITUSAIKA 3 |3

Pakolliset opintojaksot

FI1 Johdatus filosofiseen ajatteluun

Tutustutaan siihen, mita filosofia on. Opetellaan johdonmukaista ajattelua, perustelemaan mielipi-
teitd ja arvioimaan perustelujen patevyytta. Tutustutaan paépiirteissaan keskeisiin filosofian osa-

alueisiin, kuten hengen ja aineen suhteeseen. Tutustutaan arkitiedon ja tieteellisen tiedon eroihin.
FI2 Etiikka

Tutustutaan filosofisen etiikan kasitteisiin ja teorioihin. Opetellaan erottamaan kuvailevat vaitteet
normatiivisista eli velvoittavista vaitteista. Tarkastellaan yksiloeettisid kysymyksid, kuten ihmissuh-
teiden ja muiden eldmanvalintojen eettisié ulottuvuuksia. Tutustutaan myds ymparistofilosofiaan

tarkastelemalla elaimia ja ymparistoa koskevia eettisia kysymyksia.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

FI13 Yhteiskuntafilosofia
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Opintojaksossa perehdytéédn keskeisiin yhteiskuntafilosofisiin ndkemyksiin, kuten yksilon ja yhtei-
sOn suhteisiin toisiinsa. Tarkastellaan oikeudenmukaisuuteen liittyvid kysymyksia. Keskeista on tar-
kastella my6s, mité valta on ja milld eri tavoin sitd voidaan kaytt&da. Tutustutaan yhteiskunnallisiin
ristiriitoihin ja kuinka niité voidaan ratkaista. Kasitellddn myds ajankohtaisia yhteiskuntafilosofisia

kysymyksia kuten kulttuurien kohtaamista ja informaatioteknologiaa.
F14 Totuus
Opiskelija tutustuu keskeisiin olemassaoloa koskeviin kysymyksiin ja teorioihin. Tarkastellaan tie-

toon ja totuuteen liittyvid kysymyksid. Perehdytaan tieteellisen tutkimuksen luonteeseen ja menetel-

miin. Tutustutaan eroihin luonnon- ja ihmistieteiden tarkastelutapojen valilla.

Psykologia

OPINTOJAKSO |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
P = pakollinen
V =valtakunnalli- |P |V |V |V |V |O |O

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |1 |2 |2 |3 |3 |3
SUORITUSAIKA

Pakollinen opintojakso

PS1 Toimiva ja oppiva ihminen

Opiskelija tutustuu psykologiaan tieteend ja ymmartaa arkitiedon ja tieteellisen tiedon eron. Kurs-
silla tutustutaan perustietoon ihmisen toiminnasta biologisena, kognitiivisena ja sosiaalisena koko-
naisuutena. Opiskelija perehtyy oppimisen prosesseihin ja opettelee pohtimaan omaa opiskeluaan

saadun tiedon pohjalta. Perehdytdan johonkin valinnaiseen ilmioon esimerkiksi aggressiivisuuteen

tai jannittamiseen.
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Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

PS2 Kehittyva ihminen

Opintojaksossa tutustutaan ihmisen kehityksen tutkimiseen seké siihen, miten yksilon kehitys ete-
nee ja minkalaisia kehityksen osa-alueita yksilolla on erityisesti lapsuudessa ja nuoruudessa. Liséksi
tutustutaan kehityksen jatkuvuuteen eldmankaaren aikana. Opiskelija perehtyy myds kehityksen

biologisiin ja sosiokulttuurisiin tekijoihin.

PS3 Tietoa kasitteleva ihnminen

Tutustutaan ihmisen tiedonkaésittelyyn liittyviin teemoihin: havaitsemiseen, tarkkaavaisuuteen ja
muistiin seka johonkin korkeamman tason kognitiiviseen ilmiédn kuten asiantuntijuuteen. Opiskel-
laan tiedonkasittelyyn liittyvi& neuropsykologisia sisélt6ja, jotta opiskelija ymmartaa kognitiivisten

toimintojen yhteyden aivojen toimintaan.

PS4 Tunteet ja mielenterveys

Opintojaksossa tutustutaan tunteiden tutkimiseen liittyviin kysymyksiin, kuten ovatko tunteet kult-
tuurisidonnaisia vai ei. Tarkeda on oppia ymmartdmaan tunteiden tunnistamisen merkitys oman hy-
vinvoinnin kannalta. Tutustumme siihen, mita on psyykkinen hyvinvointi ja minkalaisilla keinoilla
yksild voi vaikuttaa omaan psyykkiseen tasapainoonsa. Myds unen vaikutusta ja nukkumista tarkas-
tellaan yksilon hyvinvoinnin ndkdkulmasta. Tutustumme péaapiirteissdan keskeisiin mielenterveyden

hairidihin ja niiden hoitoon.

PS5 Yksilollinen ja yhteisollinen ihminen

Tarkastellaan persoonallisuutta monesta eri ndkdkulmasta: mita persoonallisuudella tarkoitetaan, eri
teorioita persoonallisuudesta, kuinka pysyva persoonallisuus on ja temperamentin merkitysté. Tu-
tustumme myas siihen, miten persoonallisuutta voidaan tutkia. Opintojaksossa perehdytdan myos
sithen, miten tilanne- ja ryhmailmiot seka kulttuuri vaikuttavat yksilon toimintaan eli kasittelemme

sosiaalipsykologisia ilmigita.

Paikalliset valinnaiset opimntojaksot
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PS6 Mielenterveys ja sosiaalipsykologia

Opintojaksossa syvennetaan tietoa eri mielenterveyden hairidisté ja niiden hoitomuodoista. Sosiaali-
nen vuorovaikutus yksiléiden, ryhmien, kansojen ja kulttuurien vélisissa suhteissa seka psykologi-
nen vaikuttaminen ja asenteiden muodostuminen. Opintojaksoon siséltyy liséksi erilaisten ihmis-

suhdetaitojen harjoittelua. Opintojaksoa ei voi suorittaa itsenéisesti.

PS7 Psykologisen ajattelun taitoa abiturienteille

Kerrataan psykologian opintojaksoja erityisesti Kirjoituksiin osallistuvien ndkokulmasta. Harjoitel-
laan esseekirjoittamista. Kurssille ei tarvita erillisté Kirjaa vaan kdytdmme apuna vanhoja ylioppilas-

koekysymyksia seka kertaamiseen tehtyd materiaalia.

Historia

OPINTOJAKSO |1 |2 (3 |4 |5 |6 |GE3+HI6
P = pakollinen PP |P |V |V |V |V

V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 |2 |1 |2-|2-|2-
SUORITUSAIKA 3 /3 |3

Pakolliset opintojaksot

HI1 IThminen, ymparistd ja kulttuuri

Opintojakso tarkastelee yksilon, yhteiskunnan ja luonnon valista vuorovaikutusta eurooppalaisessa
ja globaalissa kulttuuriymparistosséa. Opetuksen ndkdkulma on nykyisyyden selittdmisessa seké his-
toriallisten ilmididen pitkén aikavélin tarkastelussa. Opintojaksossa tutustutaan yhteiskunnallis-ta-

loudellisten rakenteiden keskeisiin muutoksiin sek& sosiaali- ja ymparistohistoriaan maanviljelyksen
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alusta nykyaikaan. Opintojaksolla harjoitellaan monipuolisen historiallisen l&hdeaineiston hyddyn-

tamista.

HI2 Kansainvaliset suhteet

Opintojakso tarkastelee kansainvélisen politiikan keskeisié ilmigit4 ja valtasuhteiden muutoksia
1900-luvun alusta nykypéaivaan. Opintojaksossa analysoidaan kansainvalista politiikkaa erilaisten
taloudellisten ja ideologisten mallien ndkokulmista. Keskeisid teemoja ovat Kilpailun ja yhteistyon
valinen jénnite, tasapainon ja turvallisuuden tavoittelu seka erilaisten poliittisten jarjestelmien Kil-
pailu. Opintojaksossa syvennetaan tiedon hakemisen, analysoinnin ja tuottamisen taitoja sek& pereh-
dytdan kansainvalisiin suhteisiin liittyvien erityyppisten lahteiden tulkintaan ja arviointiin.

HI3 Itsenaisen Suomen historia

Opintojakson tarkoituksena on analysoida Suomen historian keskeisid muutosprosesseja ja kehitys-
linjoja taustoineen autonomian ajan loppupuolelta nykyaikaan. Keskeisia tarkastelun kohteita ovat
Suomen valtiollisen ja kansainvalisen aseman kehittyminen, muutoksiin liittyvat kriisit, siirtyminen
saaty-yhteiskunnasta kansalaisyhteiskuntaan seka poliittiset, taloudelliset ja kulttuuriset murrokset.
Opintojaksossa perehdytdédn Suomen historian erilaisiin l&hteisiin, muuttuviin tulkintoihin ja histo-

rian tiedon kayttoon.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

HI14 Eurooppalainen ihminen

Opintojakso tarkastelee yhteiskunnallisen ajattelun, aatteiden ja ihmisoikeuksien kehittymisté seka
myyttisid, uskonnollisia ja tieteellisid maailmanselityksié antiikista nykypdivaan. Opintojaksossa
perehdytaan kulttuuriperintdon, taiteeseen ja tieteeseen oman aikansa ilmentajind Euroopassa. Tar-
kastelun kohteena on eurooppalainen ihminen, yksilon ja yhteiskunnan suhde, sukupuoli ja arki-

elama.

HI5 Ruotsin itdmaasta Suomeksi

Opintojakso tarkastelee Suomen kehitysta osana Itdmeren alueen historiaa autonomian ajalle asti.
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Opintojaksossa perehdytdén yhteiskunnan, talouden ja ympériston lisaksi yhteisojen ja yksildiden
valiseen vuorovaikutukseen, arjen historiaan ja ihmisten eldmantapaan seka elinkeinoihin historian
eri vaiheissa. Opintojaksossa syvennytéan erityisesti lahiympériston historian l&hteisiin ja erilaisiin

tutkimusmenetelmiin.
HI6 Maailman kulttuurit kohtaavat

Opintojaksossa perehdytddn kulttuurin késitteeseen ja kulttuurieroja koskevan ajattelun muutoksiin
seka tarkastellaan, miten suhtautuminen eri kulttuureihin on vaihdellut ajattelun ja yhteiskuntien ra-
kenteen muuttuessa. Kulttuuri ymmarretaan kokonaisvaltaisena kasitteena. Opintojaksossa tarkas-

tellaan eurooppalaisten ja Euroopan ulkopuolisten kulttuurien kohtaamista ja vuorovaikutusta histo-

rian eri aikoina.

Yhteiskuntaoppi

OPINTOJAKSO |1 |2 |3 |4
P = pakollinen PP |P |V

V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 |2 |3
SUORITUSAIKA 3

Pakolliset opintojaksot

YH1 Suomalainen yhteiskunta

Opintojakso perehdyttda valtiollisiin ja yhteiskunnallisiin jarjestelmiin ja niissa vaikuttamiseen.
Opintojakso keskittyy suomalaisen yhteiskunnan analyysiin valtio-opin, sosiaalipolitiikan ja sosio-
logian kasitteistod ja teorioita hyodyntden. Keskeisida ndkdkulmia ovat demokratia, yhteiskunnan

perusrakenteiden kehitys, valta ja vaikuttaminen aktiivista ja osallistuvaa kansalaisuutta korostaen.
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YH2 Taloustieto

Taloustieteisiin pohjautuva opintojakso johdattaa ymmartdméaan talouden toimintaperiaatteita ja
ajankohtaista talouspoliittista keskustelua. Se kasittelee mikro- ja makrotalouden kysymyksia kan-
salaisten, yritysten ja valtioiden ndkékulmista. Opintojakso perehdytéén talouden ja politiikan kyt-
koksiin seké tyonteon ja yrittamisen merkitykseen hyvinvointivaltion rahoittamisessa. Liséksi tar-
kastellaan talouden ja ympériston suhdetta kestdvan kehityksen nakokulmasta. Opintojaksossa voi-

daan tehda yhteistyotda MAB7 ja MAA9 talousmatematiikan moduulien kanssa.

YH3 Suomi, Eurooppa ja muuttuva maailma

Opintojakso perehdyttdd Euroopan taloudelliseen ja poliittiseen yhdentymiseen ja yksittéisen kansa-
laisen asemaan yhdentyvassa Euroopassa ja globalisoituvassa maailmassa. Opintojakson aikana opi-
taan seuraamaan ajankohtaisia maailman tapahtumia. Se kannustaa osallistumaan erilaisia kansain-
valisen politiikan ilmidita koskevaan keskusteluun. Opintojakson toteuttamisessa painotetaan tutki-

vaa oppimista, jossa hyddynnetddn mediaa ja muita monipuolisia informaatiolahteitéa.

Valtakunnallinen valinnainen opintojakso

YH4 Lakitieto

Opintojaksossa perehdytdédn Suomen oikeusjérjestyksen ja oikeuden kdyton perusasioihin. Tutustu-
taan tarkeimpiin oikeudellisiin sopimuksiin ja tiedon lahteisiin sekd paneudutaan tavanomaisten oi-

keusasioiden hoitamiseen.

Evankelis-luterilainen uskonto

OPINTOJAKSO |1 |2 (3 |4 |5 |6
P = pakollinen
V =valtakunnalli- [P |P |V |V |V |V

nen valinnainen
O=paikallinen va-

linnainen
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SUOSITELTAVA |1 |2 |1 |2-|2-|2-
SUORITUSAIKA 2 |3 |3 |3

Pakolliset opintojaksot

UE1 Uskonto ilmién& — juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin jaljilla

Tutustutaan uskontojen tutkimiseen ja tarkastellaan uskontoja eri nakékulmia. Myo6s uskonnotto-
muutta ja uskonnonvapautta kasitelladn. Opintojaksossa tutustutaan juutalaisuuden, kristinuskon ja
islamin syntyyn, yhteisiin juuriin, pyhiin kirjoihin sek& kunkin uskonnon keskeisiin piirteisiin. Pyri-

taan tarkastelemaan myds aiheisiin liittyvié ajankohtaisesta kysymyksia.

UE2 Maailmanlaajuinen kristinusko

Opintojaksossa kasitellaan kristinuskon vaikutusta ympérdivaan kulttuuriin seka siihen, mika on

kristinuskon asema eri puolilla maailmaa. Tutustutaan katolisen, ortodoksisen ja protestanttisten

kirkkojen syntyyn ja erityispiirteisiin. Liséksi tarkastellaan kirkkojen valista yhteistyota ja eri us-

kontojen vélisen dialogin tarvetta.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

UE3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeita

Opintojaksossa tutustutaan Intian, Kiinan ja Japanin uskontoihin, varhaiskantaisiin seka uususkon-
toihin. Opiskelija ymmartaa, miten edelld mainitut uskonnot ovat syntyneet, minkalaisia suuntauk-
sia niissé on sek& miten ne vaikuttavat yhteiskuntaan ja politiikkaan.

UE4 Uskonto, kulttuuri ja yhteiskunta Suomessa

Opiskelija tutustuu suomalaiseen uskonnollisuuteen: mink&lainen on Suomen uskontotilanne ja mi-
ten uskonnot nékyvaét ja vaikuttavat suomalaisessa yhteiskunnassa. Perehdymme myds uskonnonva-
pauteen ja ja uskonnottomuuteen. Osana kurssia voidaan toteuttaa vapaaehtoisprojekti liittyen jon-

kin uskonnollisen yhteison yhteiskunnalliseen toimintaan.

UES5 Uskonnot taiteissa ja populaarikulttuurissa



42

Opintojaksossa tutustutaan uskonnon, taiteen ja populaarikulttuurin vuorovaikutukseen. Opiskelija
tutustuu myds uskonnollisten tilojen arkkitehtuuriin ja uskonnolliseen symboliikkaan taiteen eri
muodoissa. Kurssilla opiskellaan muinaissuomalaista uskonnollisuutta ja kristinuskon vaikutusta

suomalaisessa kulttuuriperinndssa.

UEG6 Uskonto, tiede ja media

Opintojaksossa kaydaan l&pi uskonnon tutkimuksen ajankohtaisia nakokulmia ja menetelmié eri tie-
teenaloilla: uskontotieteen ja teologian eri tutkimusalat seka taiteentutkimus, kulttuurintutkimus ja
yhteiskuntatieteet. Tutustutaan uskontoon liittyviin ajankohtaisiin teemoihin mediassa ja opetellaan
analysoimaan seké arvioimaan uskonnon ja median valisia suhteita. Kurssilla tehddén tyo, jossa

opiskelija tekee esimerkiksi uskontoon liittyvén lehtiartikkelin tai media-analyysin.

Terveystieto

OPINTOJAKSO 112 |3 |4
P = pakollinen PV |V O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 |2 |2
SUORITUSAIKA 3 |3

Pakolliset opintojaksot

TE1 Terveys voimavarana

Opintojaksolla tutustutaan terveyttd madrittaviin tekijéihin ja analysoidaan niiden yhteyksia tervey-

teen. Opiskelija pohtii erilaisten terveyskulttuurien ilmiéiden muodostumista ja arvioi niiden merki-
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tysta terveydelle. Tutustutaan erilaisiin sosiaalipsykologisiin malleihin ja teorioihin. Lisaksi pohdi-
taan omiin elintapoihin vaikuttavia tekijoita ja arvioidaan niiden vaikutuksia omalle ja l&hipiirin ter-

veydelle sek& kuinka terveytté edistavié elintapoja voidaan yllapita4 ja ehkaista.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

TE2 Terveys ja ymparisto

Opintojaksolla tutustutaan tutkimustiedon hankkimisen periaatteisiin ja tutkimusprosessin vaiheisiin
sekd kuinka terveyskayttaytymisen ja toimintakyvyn liittyvistd aiheista voidaan saada luotettavaa ja
monipuolista tietoa. Tiedonhaun taidot ja tiedon kriittinen arviointi sek& terveysviestinnan moni-
ulotteisuuden ymmartdminen kuuluu oleellisena osana opintojaksoa. Opiskelijan omien elintapojen
merkitys seka fyysisen ja psykososiaalisen ympariston yhteys terveyteen tulevat tutuksi. Riippuvuu-
den muodot ja niiden syntyyn vaikuttavat tekijat seka riippuvuudesta aiheutuvat haitat tulee opiske-

lijan omaksua.

TE3 Terveys ja yhteiskunta

Opintojaksolla perehdytaan yhteiskunnallisiin olosuhteisiin, sosiaali- ja terveyspolitiikkaan, tieteen
ja teknologian muutoksiin ja ndiden yhteyksiin ihmisen terveyteen. Opiskelija perehtyy tarttumatto-
miin ja tartuntatauteihin seka niiden ehkaisykeinoihin ja merkitykseen yksildlle seké yhteiskunnalle.
Terveyspalveluiden osalta opiskelija oppii arvioimaan kriittisesti niiden jarjestamista ja tuottamista
sekd mihin hakeutua erilaisissa tilanteissa. Liséksi perehdytd&dn omahoitoon ja itsehoitoon. Opinto-
jaksolla perehdytéan eettisiin kysymyksiin ja pohditaan eri ratkaisujen yhteytta terveyden eri ta-

soilla.

Paikallinen valinnainen opintojakso

TE4 Kertauskurssi

Opintojaksossa valmistaudutaan yo-kokeeseen. Kerrataan terveystiedon keskeisia sisaltoja, pohdi-

taan ajankohtaisia terveysnédkymida ja opetellaan vastaamaan yo-ainereaaliin.
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Liikunta

OPINTOJAKSO |1 |2 (3 |4 |5 |6 |7 |8
P = pakollinen PP |V |V |V O |O|O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 (2 |2-({2 |3 |1 |1 |1
SUORITUSAIKA 3 2 |2 |2

Pakolliset opintojaksot

LI11 Oppiva liikkuja

Opintojaksossa harjoitellaan taitoja ja fyysisid ominaisuuksia monipuolisesti, jotta opiskelija ym-
maértaa fyysisen aktiivisuuden merkityksen terveydellee ja hyvinvoinnilleen. Liikutaan yhdessa ja
yksin ja reilun pelin hengessa liikunnasta nauttien. Lajit vaihtelevat vuodenaikojen ja oppimisympa-

ristdjen mukaan.

L12 Aktiivinen elama

Opintojakossa pyritddn omaksumaan itselle liikunnallinen aktiivinen elaméntapa. Opiskelijoita oh-
jataan havainnoimaan arkisia toimintatapojaan ja valintojaan fyysisen aktiivisuuden ja terveyden
nakokulmista. Keskeisind sisaltdina hengitys- ja verenkiertoelimistdd, lihaskuntoa ja kehonhuoltoa

parantavia harjoitteita.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

L13 Uudet mahdollisuudet
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Opintojaksossa edelleen kehitetddn monipuolisesti fyysista toimintakykyisyytta. Opetellaan suun-

nittelemaan itselle litkuntaohjelmaa sek& opetellaan seuraamaan ominaisuuksien kehittymista.

L14 Yhdessa liikkuen

Opintojaksossa syvennetaan erityisesti sosiaalisen toimintakyvyn osa-alueen taitoja ja tietoja.
Kurssin sisalténa voi olla jokin yhdessa toteutettava liikuntaprojekti kuten esim. vanhojen tanssit.

LI5 Virkistysta lilkunnasta

Opintojaksossa pyritadn tukemaan opiskelijan jaksamista ja opiskeluvireytté rentouttavien ja ela-

myksellisten liikuntakokemusten kautta. Opintojaksossa tutustutaan lahialueen liikuntapalveluihin.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

L16, L17, LI8, L19 Vaellukset

Opiskelijalla on mahdollisuus suorittaa nelja opintojaksoa (yht. 8 opintopistettd). Vaellukset jarjes-
tetddn kevaisin ja syksyisin. Kevaisin liikutaan suksilla ja syksyisin jalkaisin. Opintojakso on tar-
koitettu kaikille lukiolaisille. Tavoitteena on oppia retkeilytaitoja ja luonnossa liikkumista luontoa
kunnioittaen seké oppia tuntemaan luontoa ja suomalaista eramaisemaa. Opintojaksossa korostuu
ryhmassa toimiminen seké toisista huolehtiminen. Opintojaksossa opetellaan retken suunnittelua,
varustautumista, suunnistustaitoja, leiriytymista (telttayopyminen), ruoanlaittoa ja tulentekoa.
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Musiikki
OPINTOJAKSO 1 2 3 4 |5
P = pakollinen P P |V vV |O

V = valtakunnallinen
valinnainen

O=paikallinen valin-

nainen
SUOSITELTAVA 1 2 1 1 2
SUORITUSAIKA 3 2 2 3

Pakolliset opintojaksot

MUL Intro — kaikki soimaan

Opetellaan ja kehitetdan yhdessa laulu- ja musisointitaitoja. Pohditaan musiikin merkitystd, tutustu-

taan eri genreihin kuuntelutehtavien ja keskustelujen kautta. Tutustutaan myds musiikkiteknologian

mahdollisuuksiin. Tavoitteena on 16ytaa oma tapa nauttia musiikista!

MU2 Syke — Soiva ilmaisu

Vahvistetaan oppilaan musiikillista identiteettia suhteuttamalla suomalainen musiikkikulttuuri eu-
rooppalaiseen musiikkikulttuuriin. Musisoinnin ja kuuntelun avulla kiinnitetddn huomio omaan mu-

siikilliseen ilmaisuun.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

MU3 Globaali uteliaisuus

Opintojakson tavoitteena on ottaa haltuun erilaiset musiikinlajit, musiikkityylit ja -kulttuurit seka nii-
hin kytkeytyvét merkitykset ja arvostukset. Opintojakson aikana tydskentelemme monipuolisesti mu-

sisoiden erilaisten musiikkityylien parissa.
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MU4 Demo - luovasti yhdessa
Opintojakson aikana opiskelija tutustuu musiikin kayttoon ja vaikutusmahdollisuuksiin eri taidemuo-
doissa, mediassa, yhteiskunnassa ja lyriikassa. Opintojakson aikana musisoidaan monipuolisesti mm.

musikaali- ja elokuvasavelmien parissa.

Paikallinen valinnainen opintojakso

MU 5 Musiikki, kdytdnndén musisointi

Musiikkioppilaitoksen opinnoista voi hakea hyvéaksi lukua lukion opinnoiksi.

Kuvataide

OPINTOJAKSO |1 |2 |3 |4
P = pakollinen PP |V |V

V = valtakunnalli-
nen valinnainen

O=paikallinen va-

linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 |1 |2
SUORITUSAIKA 3 12 |3

Pakolliset opintojaksot

KU1 Omat kuvat ja jaetut kulttuurit

Opintojaksossa perehdytaén kuvataiteen ja visuaalisen kulttuurin sisaltoihin ja kdytetd&n niiden
keinoja omissa tuotoksissa. Opintojaksossa tehdaan yksilo ja ryhmaétoita ja samalla kerrataan kuvan

tekemisen perustekniikoita, varioppia, sommittelua ja ilmaisukeinoja. Tehtdavat ovat teemallisia ja
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tyoskentely prosessiluonteista. Arvioidaan omia ja muiden toita. Opitaan tulkitsemaan kuvia ja kult-

tuuri ilmigitd ja opitaan kayttdmaan kuvataiteen kasitteistoa.

KU2 Ympariston tilat, paikat ja ilmiot

Opintojaksossa perehdytdédn muotoiluun, arkkitehtuuriin, rakennettuihin ja luonnon ymparistéihin.
Opitaan muotoilun ja arkkitehtuurin késitteistéd. Opintojaksossa tehdddn muotoiluun, arkkiteh-

tuuriin ja luonnonymparistoon liittyvia yksilo ja ryhmétoita kuvailmaisun taitoja syventéen.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

KU3 Kuva viestii ja vaikuttaa

Opintojaksossa perehdytdédn median siséltoihin, ilmioihin ja ympaéristdihin. N&iden pohjalta teh-
daén omia mediatuotoksia. Perehdytd&dn median kasitteisiin ja tutustutaan media kulttuureihin oman

identiteetin rakentajana. Kaytetaan median valineistta tuotosten tekemiseen.
KU4 Taiteen monet maailmat

Opintojaksolla tehdaén omia tuotoksia, joiden lahtékohtana on kuvataide eri aikakausina. Syvenne-
tdan omaa kuvailmaisua ja tekniikoita. Tuotoksia tehdaan opiskelijaa kiinnostavista teemoista yksi-

I6llisesti ja prosessiluonteisesti.

Opinto-ohjaus

OPINTOJAKSO 1 12 |3
P = pakollinen PP |O

V = valtakunnalli-

nen valinnainen
O=paikallinen va-
linnainen
SUOSITELTAVA |1 |2 |1
SUORITUSAIKA 3
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Pakolliset opintojaksot

OP1 Mina opiskelijana

Opintojaksossa tutustutaan lukio-opintojen kéytanteisiin, opintojen rakenteeseen seka ylioppilastut-
kintoon. Opiskelutaitoja harjaannutetaan sek& pohditaan elinikéiseen oppimiseen ja itsensa kehitta-
miseen liittyvid kysymyksié. Kartoitetaan itsetuntemusta ja elamanhallinnan taitoja.

OP2 Jatko-opinnot, tydelama ja tulevaisuus

Opintojaksossa kehitetadan edelleen omaa itsetuntemusta seké tutustutaan eri jatko-opinto- ja ura-
vaihtoehtoihin seka tytelaméan. Tavoitteena on lisata valmiuksia tehda tulevaisuutta koskevia paa-

toksia seka tulevaisuuden tyoelamataitoja. Opintojaksossa perehdytddn myaos yrittdjyyteen.

Paikalliset valinnaiset opintojaksot

OP3 Opiskelu- ja TVT —taidot
Opintojakson tavoitteena on lisata valmiuksia tieto- ja viestintatekniikan kayttoon opiskelussa seka

perehtyé sahkoisissé yo-kirjoituksissa tarvittaviin ohjelmiin. Kaikki lukiolaiset suorittavat opinto-

jakson ensimmaéisend opiskeluvuotena.

Teemaopinnot

TO1 Tiedeleiri
Tiedeleiri toteutetaan eri oppiaineiden yhteistyond. Usein yhteisty6té tehddéan l&hiseutujen lukioiden
kanssa. Opintojaksolle valitaan vuosittain vaihtuva yhteinen teema, jota tutkitaan eri oppiaineiden

nékodkulmista ilmidpohjaisen oppimisen keinoja soveltaen.

TO3 Hyvinvointia ja monilukutaitoa kulttuurista
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Opintojaksolla tehdaén parin paivéan kulttuuriretki pdédkaupunkiseudulle tai lahikaupunkeihin.
Retkelld vieraillaan taidendyttelyissé, musiikki- ja teatteriesityksissa. Retkelld voidaan
vierailla myos taidealojen oppilaitoksissa.

TO4 Kansainvalisyytta kaytannollisesti

Opintojakso on matkaprojekti. Opintojaksolla keratdan varat matkaa varten sekd matkan aikana teh-
daan etukateen suunnitellut oppimistehtévat valittuihin teemoihin liittyen.

Opintojakson sisalto:

- oppimistehtdvien laatiminen ja niihin liittyvien vierailukohteiden valinta

- matkan budjetin laatiminen

- varojen hankkiminen: myyntituotteet, tilaisuudet, joihin tarjoilu, muut

- tarjouspyynnot, varaukset, vakuutukset, matkustusasiakirjat, matkustusilmoitus

- matkalla toteutettavat oppimistehtavat

TO5 Robotiikka

Opintojaksolla harjoitellaan rakentamaan seka kayttaméaan litkkumiseen ja kappaleiden késittelyyn
kykenevia laitteita ja tutustutaan robotiikan mahdollisuuksiin. Opintojakson aikana rakennetaan
sekd ohjelmoidaan kappaleiden késittelyyn ja ympériston havainnointiin kykenevié laitteita. Lisaksi
tutustutaan robotiikan mahdollisuuksiin. Tydskentely on ongelmanratkaisukeskeista ja toteutetaan

yleensa pari- ja ryhmétoina.

Lukiodiplomit

KULD?2 Kuvataiteen lukiodiplomi

Kuvataiteen lukiodiplomin voi suorittaa, kun on suorittanut 8 opintopistettd kuvataiteen opintoja.
Lukiodiplomitehtéviin voi tutustua etukéteen vuosittain edu.fi sivuilla. Naisté tehtavista valitaan
yksi. Lukiodiplomi koostuu prosessia kuvaavasta portfoliosta ja teoksesta. Lukiodiplomikurssi aloi-
tetaan ohjaustunneilla, joiden jalkeen valittu tehtéva suoritetaan itsendisesti opettajan valvonnassa.
Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnalld lukiotodistukseen ja siit4 saa erillisen todistuksen, jossa

on arvosana ylioppilastodistuksen liitteeksi.



51

LILD4 Liikunnan lukiodiplomi

Liikunnan lukiodiplomin tavoitteena on, ettd opiskelija antaa erityisen ndyton lukioaikaisesta osaa-
misestaan ja harrastuneisuudestaan liikunnassa sekd pohtii monipuolisesti liikunnan merkitysta ela-
méssaan samalla kehittéden fyysisté toimintakykyé&an, liikkunnallista erityisosaamistaan, harrastunei-

suuttaan ja yhteistyokykyjaan.
MULDG6 Musiikin lukiodiplomi

Siikajoen lukiossa voi suorittaa lukiodiplomin musiikissa. Lukiodiplomi painottuu lukion aikana ta-
pahtuvaan musiikin opiskeluun. Lukiodiplomin kokonaisuus nivoutuu padosin omassa lukiossamme
suoritettuihin musiikin opintojaksoihin seké opiskelijan aktiiviseen toimintaan koulumme musiikin
opetuksen ja juhlakulttuurin saralla. Itsendinen, itseohjautuva, aktiivinen, luova seka tavoitteellinen
tyoskentely musiikin parissa koulumme ulkopuolella kattaa lukiodiplomin tavoitteet. T&mé koko-

naisuus arvioidaan aina tapauskohtaisesti.

Ratsastuslinjan opinnot

Ratsastuslinjan opintojaksot:

HPHH Hevosen péivittéisistd hoitotoimista huolehtiminen 8op
RAK Ratsastustaidon kehittdminen 11op

HEV1 Teoria 1 20p

HEV?2 Teoria 2 20p

Ratsastuslinjan opinnot hajautuvat kahden ja puolen vuoden ajalle. Opintojen kéytannon toteutuk-

sesta vastaa koulutuskeskus Brahen Ruukin luonto- ja hevoskeskus.



