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TUPAKKATUOTTEIDEN JA PÄIHTEIDEN
KÄYTTÖÖN PUUTTUMISEN MALLI

ENNALTAEHKÄISY

Ennaltaehkäisevää päihdetyötä toteutetaan koulun terveystiedon oppitunneilla ja
terveyskasvatuksen kautta. Koulun ja kouluterveydenhuollon terveyskasvatus ja
terveystieto, opiskeluhuollon huollon ehkäisevä työ ja muu yhteistyö ovat osa
laajempaa terveyden ja turvallisuuden edistämisen kokonaisuutta, jonka yhtenä
tavoitteena on ehkäistä päihteiden käytön aloittaminen ja tarjota terveyden
edistämiseen liittyviä tietoja ja taitoja sekä tukea vuorovaikutustaitojen ja itsetunnon
kehitystä.

Ehkäisevän päihdetyön viikolla (45), pyritään järjestämään yläkouluikäisille oppilaille
aiheeseen liittyvä vieraileva luennoitsija.

Lisäksi opiskeluhuolto järjestää muiden yhteistyötahojen kanssa aiheeseen liittyvää
toimintaa kouluvuoden aikana.

TUPAKOINTIIN PUUTTUMINEN

1. Kun oppilas tavataan tupakoimasta, järjestetään kasvatuskeskustelu / jälki-istunto ja
huoltajalle lähetetään kirjallinen tieto esim. wilman kautta.

2. Kun oppilas jatkuvasti tavataan tupakoimasta, voidaan hänet ohjata
kasvatuskeskustelun / jälki-istunnon lisäksi kouluterveydenhoitajalle
henkilökohtaiseen keskusteluun tupakoinnin terveyshaitoista ja riippuvuudesta, sekä
lähetetään huoltajalle kirjallinen tieto esim. wilman kautta.

3. Muita mahdollisia toimenpiteitä arvioidaan tapauskohtaisesti.

PÄIHTEIDEN KÄYTTÖÖN PUUTTUMINEN

Jos oppilaan todetaan tai vahvasti epäillään hänen käyttäneen päihdyttäviä aineita
kouluaikana, oppilas poistetaan koulusta loppupäivän ajaksi. Asiasta tehdään ilmoitus
huoltajalle, joka noutaa oppilaan kotiin. Asiasta tehdään myös lastensuojeluilmoitus
(Lastensuojelulaki 25§: ilmoitusvelvollisuus). Tarvittaessa ollaan yhteydessä
poliisiviranomaisiin.

Jos oppilaan kohdalla epäillään päihteiden käyttöä vapaa-aikana, henkilökuntaan
kuuluva, jolle asia on tullut ilmi ottaa sen puheeksi oppilaan kanssa ja ilmoittaa asiasta
huoltajalle. Oppilas ohjataan opiskeluhuoltopalveluihin.


