A SIIKAJOKI

TUPAKKATUOTTEIDEN JA PAIHTEIDEN
KAYTTOON PUUTTUMISEN MALLLI

ENNALTAEHKAISY

Ennaltaehkéisevédd péaihdetyota toteutetaan koulun terveystiedon oppitunneilla ja
terveyskasvatuksen kautta. Koulun ja kouluterveydenhuollon terveyskasvatus ja
terveystieto, opiskeluhuollon huollon ehkdiseva tyd ja muu yhteistyd ovat osa
laajempaa terveyden ja turvallisuuden edistamisen kokonaisuutta, jonka yhtend
tavoitteena on ehkaista paihteiden kayton aloittaminen ja tarjota terveyden
edistamiseen liittyvia tietoja ja taitoja seka tukea vuorovaikutustaitojen ja itsetunnon
kehitysta.

Ehkaisevan paihdetydn viikolla (45), pyritaan jarjestaméaén ylakouluikisille oppilaille
aiheeseen liittyva vieraileva luennoitsija.

Liséksi opiskeluhuolto jarjestdad muiden yhteistydtahojen kanssa aiheeseen liittyvaa
toimintaa kouluvuoden aikana.

TUPAKOINTIIN PUUTTUMINEN

1. Kun oppilas tavataan tupakoimasta, jarjestetaan kasvatuskeskustelu / jalki-istunto ja
huoltajalle lahetetédan kirjallinen tieto esim. wilman kautta.

2. Kun oppilas jatkuvasti tavataan tupakoimasta, voidaan hénet ohjata
kasvatuskeskustelun / jalki-istunnon liséksi kouluterveydenhoitajalle
henkilokohtaiseen keskusteluun tupakoinnin terveyshaitoista ja riippuvuudesta, seka
lahetetddn huoltajalle kirjallinen tieto esim. wilman kautta.

3. Muita mahdollisia toimenpiteita arvioidaan tapauskohtaisesti.

PAIHTEIDEN KAYTTOON PUUTTUMINEN

Jos oppilaan todetaan tai vahvasti epdilladn hanen kayttdneen paihdyttavia aineita
kouluaikana, oppilas poistetaan koulusta loppupaivan ajaksi. Asiasta tehd&an ilmoitus
huoltajalle, joka noutaa oppilaan kotiin. Asiasta tehdd&n myos lastensuojeluilmoitus
(Lastensuojelulaki  258: ilmoitusvelvollisuus).  Tarvittaessa ollaan yhteydessa
poliisiviranomaisiin.

Jos oppilaan kohdalla epéilladn péihteiden kayttéd vapaa-aikana, henkilokuntaan
kuuluva, jolle asia on tullut ilmi ottaa sen puheeksi oppilaan kanssa ja ilmoittaa asiasta
huoltajalle. Oppilas ohjataan opiskeluhuoltopalveluihin.



